
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

～ 小３以下男女総勢１０４名参加しました ～ 

2016年 2月 21日 日曜日        県指導普及強化委員会情報            不定期版第 009

号 

指導普及強化委員会は 

各加盟団体を応援します。 

JVA ゴールドプランバレーボール教室 

未来のオリンピック選手達の真剣な眼差し 

元全日本女子代表選手、大山加奈姉妹が講師として来沖しました。 

夢中になってボールを追いかけています。 

日本バレーボール協会の指導普及の取り組みで、県小連

が運営に関わり、元アテネオリンピック選手の大山加奈さ

んとその妹である美希さんを講師に招き、沖縄市体育館で

バレーボール教室を開催しました。 

沖縄での開催は昨年に引き続き２回目になります。 

このバレーボール教室には中部地区を中心に小学 3 年

生以下の児童１０４名が参加しました。 

 始めは緊張していた様子だった選手も、ゲーム的な要素

を含んだウォーミングが始めると、緊張もほぐれ笑顔で大

きな歓声に変わっていきました。 

 指導を受けたうるま市の小学 2年女子は、「大山選手か

ら習って、オーバーパスが上手になった！」と喜んだ。   

「沖縄から世界へ！ 夢は未来のオリンピック選手！」 

県協会指導普及強化委員 中原 晋大郎 

沖縄県バレーボール協会 


